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Jahresprogramm 201

die Klassiker

Gardasee 1 15.-19.05.19
Gardasee 2 09.-13.10.19

Tolle Ausblicke, spannende Abfahrten, das ist der Gardasee! Bei diesen Biketagen suchen und finden wir
anspruchsvolle Trails rund um den Lago di Garda, ohne gleich ins Extreme zu verfallen.

Dalance & ower

Eine gute Gelegenheit das Fahrkonnen zu erproben und zu erweitern. Ein erfahrener Guide hilft dabei.

Ein Bikeshuttle bringt uns zum Start und dann beginnt der SpaR.

Monte Grappa 19.-23.06.19

Trails ohne Ende verspricht der Monte Grappa in Venetien.

Im Unterschied zu unserer Veranstaltung am Gardasee wird
hier der Kurscharakter mehr in den Vordergrund gertickt!

Wir sprechen mit diesen Trailtagen jene ambitionierten Biker an, die sich beim alpinen Biken verbessern méchten.
Einstiegslevel Advanced.

Bikeshuttles helfen Hohenmeter sparen, damit man geniigend Ze:it fiir die durchaus fordernden Abfahrten hat. Hier
gibt es in jeder Schwierigkeit etwas.

Meran-Bike-Techniktage 17.-21.07.19

Alpines biken kann so toll sein - wenn man die richtige Fahrtechnik dafiir beherrscht - wir helfen dabei.

Aufbauend auf euren Fahigkeiten besprechen und beiiben wir die schweren Stellen und besuchen die tollsten Trails
zwischen Kaltern, Meran und Bozen.

Fels, Wurzeln und Spitzkehren verlieren ihren Schrecken, wenn man weif3, wie man ihnen mit dem Bike begegnet. Dabei
kommt der Spal am Traifahren natiirlich nicht zu kurz. Damit wir genug Zeit zum Uben haben, nutzen wir Seilbahnen um zu
den Startpunkten zu kommen.

Mont Blanc Umrundung Termin nach Wunsch ab 8 Teilnehmern
Karwendel Singletrail Biketage Termin n. W. ab 6 Teilnehmern
Personal Trainings - ein Biketag, speziell fiir Dich
Technikkurse - Fahrtechnik fiir den alpinen Raum
Technikkurse - Spitzkehre, Hinterrad versetzen

Freitags- bzw. Samstagsrunden im Raum Wien
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